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Polska branza sportowa jest warta blisko 10 mid ztotych

Wartos¢ swiatowego rynku sportu wynosita w 2018 roku prawie po6t biliona dolaréw,
a w perspektywie 4 lat wzrosnie nawet o 1/4. Wedtug raportu Polskiego Instytutu
Ekonomicznego polski rynek sportu wygenerowat w ubiegtym roku prawie 10 mid zt
wartosci dodanej, a zwigzane z nim inwestycje budzetowe siegaja blisko 1,8 mid zi.
Polacy wydaja coraz wiecej na sport i rekreacje, ale ich aktywnos¢ ruchowa spada:
tylko 28 proc. regularnie uprawia sport, a 56 proc. nie uprawia go w ogodle. Brak
aktywnosci fizycznej mieszkancéw Polski przynosi naszej gospodarce 7 mld z} strat
rocznie.

Wedtlug The Business Research Company w 2018 roku globalna warto$é rynku
sportowego wynosita 488,5 mld dolaréw. Szacuje sie, ze w 2022 roku wzrosnie do ponad
614 mld dolaréw. Najwiekszy udziat rynkiem sportu jest Ameryka Pétnocna, ktérej udziat w
Swiatowym rynku wynosi ponad 30 procent. W Polsce branza sportowa wygenerowata w
2018 roku 9,63 mld ztotych warto$ci dodanej, utrzymujgc tym samym tgcznie 109 tysiecy
miejsc pracy i zapewniajgc 2,98 mld PLN wynagrodzen. Kazdy ztoty wydany na sport nie
tylko ma efekt mnoznikowy dla gospodarki, lecz takze pozwala zredukowac koszty m.in. w
obszarze ochrony zdrowia — mowi Krzysztof Kutwa, analityk Polskiego Instytutu
Ekonomicznego.
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Wydatki budzetowe na sport i rekreacje wyniosty w Polsce w 2017 roku 1,77 mld euro —
nieco ponizej Sredniej w UE-28, ktéra w tym samym czasie wynosita 1,83 mld euro.
Wydajemy wiecej niz Belgowie, Finowie czy Dunczycy, ale mniej od Francuzow, Niemcow
czy Wtochéw — mowi Mateusz Rafat, Ministerstwo Sportu i Turystyki. Polskie gospodarstwa
domowe przeznaczajg Srednio 458 PLN, co oznacza, ze wydatki na cele sportowe i
rekreacyjne wzrosty na przestrzeni czterech lat o 40 ztotych.

Polska branza sportowa stoi przed szeregiem wyzwan. Jak zwracajg uwage analitycy PIE,
niezbedne sg zmiany w systemie ksztalcenia, ktére pomogg w profesjonalizaciji
kompetencji ksztattowanych w sporcie po zakonczeniu edukacji wyzszej, a takze
odpowiedzg na zapotrzebowanie w zakresie nowoczesnych technologii wprowadzanych
do sportu. Potrzebne sg takze nowe zachety finansowania klubéw sportowych, ktére
umozliwig im budowanie wizerunku.

Ponad potowa Polakéw w ogéle nie uprawia sportu
Tylko co czwarty mieszkaniec Polski (28 proc.) regularnie uprawia sport, podczas gdy w

krajach unijnych jest to ok. 40 proc. oséb. 56 proc. Polakéw w ogéle nie uprawia sportu, co
oznhacza, ze od 2004 roku brak aktywnosci ruchowej w naszym kraju wzrést o 10 pkt. proc.
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Polacy czesciej (53 proc.) niz pozostali obywatele UE (39 proc.) uwazajg, ze wtadze lokalne
nie robig dostatecznie wiele, by zapewni¢ im mozliwo$¢ aktywnosci fizycznej.

y Wykres 1. Czestotliwos¢ uprawiania aktywnosci fizycznej lub sportu w UE-28 (2017, proc.)
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Zrodto: opracowanie wtasne PIE na podstawie: Komisja Europejska (2018a).

Koszty braku aktywnos$ci szacuje sie na 7 mld ztotych rocznie. Gdyby co druga osoba,
ktora nie jest aktywna fizycznie, zaczeta regularnie uprawiac sport, przetozytoby sie to na
co najmniej 11 tys. zawatéw mniej, 2,2 tys. mniej zachorowan na nowotwor jelita grubego
czy 1,5 tys. mniej przypadkéw raka piersi — méwi Krzysztof Kutwa. Koszty opieki
zdrowotnej spadityby w skali roku o 440 min ziotych, a koszt absencji pracowniczych
zmalatby o 3 mld ztotych.

Mimo spadajacej liczby aktywnie uprawiajgcych sport, w ostatnich latach mozna
zaobserwowac znaczny wzrost zainteresowania klubami fitness. Obecnie nalezy do nich
w Europie ponad 62 min osdb (wzrost o 3,5 pkt. proc. r/r), z czego 3 min stanowig
mieszkancy Polski (wzrost 0 2,7 pkt. proc. r/r). Trend zwyzkowy przypisuje sie po czesci
pracodawcom, ktérzy oferujg karnety sportowe swoim pracownikom. Nalezy jednak
pamietaé, ze przynalezno$¢ do klubu nie oznacza, ze zapisana do niego osoba regularnie
korzysta z jego ustug.
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Polski Instytut Ekonomiczny to publiczny think tank gospodarczy, ktérego historia sigga 1928 roku.
Obszary badawcze Polskiego Instytutu Ekonomicznego to przede wszystkim handel zagraniczny,
makroekonomia, energetyka i gospodarka cyfrowa oraz analizy strategiczne dotyczace kluczowych
obszarow zycia spotecznego i publicznego Polski. Instytut zajmuje si¢ dostarczaniem analiz i ekspertyz
do realizacji Strategii na Rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju, a takze popularyzacja polskich badan
naukowych z zakresu nauk ekonomicznych i spotecznych w kraju oraz za granica.

Kontakt dla mediow:

Andrzej Kubisiak

Kierownik Zespotu Komunikacji
andrzej.kubisiak@pie.net.pl
tel. 48 512 176 030

Polski Instytut Ekonomiczny Al. Jerozolimskie 87 02-001 Warszawa E: sekretariat@pie.net.pl T. 22 628 55 85


mailto:andrzej.kubisiak@pie.net.pl

