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Liceum ogolnoksztatcace raczej otwiera droge do studiow
niz wyzszych zarobkow jego abhsolwentow

35,5 proc.

stanowili absolwenci liceow
ogolnoksztatcacych dla mtodziezy
wsrod wszystkich absolwentéow
szkot ponadpodstawowych

w Polsce w 2025 r.

83 proc.

absolwentéw liceéw
ogdlnoksztatcacych dla mtodziezy
kontynuowato nauke na studiach
wyzszych w drugim roku

po zakonczeniu szkoty

16 proc.

absolwentow liceow
ogdlnoksztatcacych dla mtodziezy
pracowato lub tgczyto prace

z nauka w drugim roku

po zakonczeniu szkoty
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» W 2025 r. licea ogolnoksztatcace (LO)' ukonczyto 161,2 tys. absolwentéw, czyli

35,5 proc. wszystkich absolwentow szkot ponadpodstawowych w Polsce. W poréwnaniu
z 2020 r. liczba absolwentéw LO wzrosta (niemal o 15 tys.), jednak ich udziat w ogdlnej
liczbie absolwentéw nieznacznie spadt (o 2,3 pkt. proc.). Wpisuje sie to w obserwowane
zmiany strukturalne opisywane w ,Tygodniku Gospodarczym PIE” (nr 12/2026 - rosnaca
popularnos$¢ szkdt branzowych; nr 17/2026 — znaczenie technikdw jako $ciezki taczacej
przygotowanie zawodowe z dalsza edukacja). Jednoczesnie rosnie liczba licedw, gtéwnie
za sprawg szkdt prowadzonych przez podmioty inne niz jednostki samorzadu terytorial-
nego. W 2015 r. funkcjonowaty w Polsce 2163 LO (bez specjalnych), a w 2024 r. juz 2351

(wzrost niemal o 9 proc.).

» W liceach ogélnoksztatcacych wyraznie wyzszy jest udziat kobiet. Wéréd absolwen-
téw z 2023 r.2 stanowity one 64 proc., podczas gdy w catej populacji absolwentéw szkot
ponadpodstawowych ich udziat wynosit 55 proc. Oznacza to, ze LO nalezg do najbardziej
sfeminizowanych typdéw szkdt, ustepujac pod tym wzgledem jedynie szkotom policealnym
(77 proc. kobiet). Jednoczesénie w wiekszosci pozostatych éciezek ksztatcenia ponadpod-
stawowego przewazajg mezczyzni, m.in. w technikach (60 proc.) oraz szkotach branzo-

wych | stopnia (67 proc.).

» Po ukonczeniu liceéw ogdlnoksztatcacych absolwenci w zdecydowanej wigkszosci
kontynuuja nauke na studiach wyzszych. 76 proc. absolwentow licedow z 2023 r. studio-
wato bezposrednio po zakonczeniu szkoty (w grudniu tego samego roku). Rok pdzniej
(w grudniu 2024 r.) studiowato juz 83 proc. absolwentow. Wyraznie wskazuje to na do-
minacje $ciezki akademickiej, a jednoczesnie sugeruje, ze czes¢ osob podejmuje nauke
z pewnym opoznieniem, co moze wynika¢ m.in. z tzw. gap year, powtornego podejscia do
rekrutacji albo krétkiego okresu pracy po maturze. Studiujacy absolwenci preferowali kie-
runki z dziedziny nauk spotecznych (43 proc.), a takze medycznych i o zdrowiu (19 proc.)
oraz nauk inzynieryjno-technicznych (18 proc.). Réznice wedtug ptci byty bardzo wyrazne:
kobiety czesciej wybieraty kierunki spoteczne, medyczne i humanistyczne, a mezczyzni

— inzynieryjno-techniczne.

» Analiza loséw absolwentow szkét ponadpodstawowych wyraznie obrazuje trzy odmien-
ne sciezki edukacyjno-zawodowe, ktdre réznia sie nie tylko profilem ksztatcenia, ale tez
momentem wejscia na rynek pracy i osiggania korzysci ptacowych. Wsrod absolwentow
LO zdecydowanie dominuje kontynuacja sciezki edukacyjnej, a aktywnos$¢ zawodowa ma
raczej charakter uzupetniajagcy. W marcu 2025 r. uczyto sie 88 proc. absolwentéw z rocz-
nika 20233, w tym 10 proc. taczyto nauke z praca, a tylko 6 proc. wytgcznie pracowato.
Absolwenci technikow i szkdt branzowych | stopnia wczeéniej wchodzg na rynek pracy,

a ich przewaga dochodowa pojawia sie szybciej — zwtaszcza dotyczy to absolwentow

T W niniejszym tekscie okreslenie ,liceum ogoélnoksztatcace” (LO) odnosi sie wytacznie do szkoty dla
mtodziezy.

2 Dla absolwentéw z 2023 r. sg dostgpne najnowsze dane z monitoringu karier absolwentéw publicz-
nych i niepublicznych szkét ponadpodstawowych (edycja z 2025 r.). Opiera sie on na danych admini-
stracyjnych, w tym danych ZUS dotyczacych aktywnoséci absolwentéw na rynku pracy.

3 Oprocz studiow wyzszych absolwenci licedw kontynuowali nauke w szkotach policealnych (7 proc.)
i na kwalifikacyjnych kursach zawodowych (mniej niz 0,5 proc.).



https://dane.gov.pl/pl/dataset/211,absolwenci-wg-typow-szko
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-12-2026-26-marca-2026/#tyg-mat-35635-4
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-17-2026-30-kwietnia-2026-r/#tyg-mat-37073-1
https://pisg.wgsr.uw.edu.pl/wp-content/uploads/2021/06/M_Danch_M_Kubal-Czerwinska.pdf

technikéw, ktére taczg przygotowanie zawodowe z mozliwoscia dalszej edukacji. Liceum
otwiera przede wszystkim droge do studiow, ale nie zapewnia jeszcze przewagi ptacowej
nad absolwentami $ciezek zawodowych. Technikum daje szybszy start zawodowy przy
zachowaniu elastycznosci, a szkoty branzowe coraz czesciej staja sie realnie wybierana

Sciezka przygotowujaca do szybkiego wejscia na rynek pracy.

Wykres 1. Licea ogoélnoksztatcace przygotowuja gtownie do dalszej edukacji,

a nie do szybkiego wejscia na rynek pracy
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Uwaga: w przypadku absolwentdw, dla ktérych brakuje danych o aktywnosci oznacza to, ze osoby te
nie odbywaty edukacji formalnej w Polsce, a zarazem nie figurowaty w rejestrze ZUS z zadnego tytutu
ubezpieczenia. Mogty pracowac za granica, na podstawie umowy o dzieto lub wykonywac prace niefor-
malna/nierejestrowang lub korzysta¢ z ubezpieczenia w innym systemie niz ZUS (np. KRUS).

Dane: status zawodowo-edukacyjny absolwentéw rocznika 2023 wybranych szkdt ponadpodstawo-
wych w drugim roku po zakonczeniu szkoty (w proc.).

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych IBE.

Wykres 2. Absolwenci lice6w ogélnoksztatcacych zyskuja premie ptacowa

dopiero po ukonczeniu studiow wyzszych
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Dane: $rednie miesieczne wynagrodzenie brutto absolwentéow szkét ponadpodstawowych z 2023 r.
w | potowie 2025 r. oraz absolwentow studidow wyzszych z 2023 r. na koniec 2024 r. (w PLN).

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych IBE i ELA.

(Cezary Przybyt)
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https://www.gov.pl/web/edukacja/monitoring-karier-absolwentow-publicznych-i-niepublicznych-szkol-ponadpodstawowych-edycja-2026
https://www.gov.pl/web/edukacja/monitoring-karier-absolwentow-publicznych-i-niepublicznych-szkol-ponadpodstawowych-edycja-2026
https://ela.nauka.gov.pl/pl/experts/reports/graduates?graduationYear=2023&searchType=GRADUATES&levelType=NATIONAL&offset=0&limit=10

Dalszy wzrost importu z Chin i spadek eksportu do USA
w | kwartale 2026 r.

0 2,2 proc.

wzrosta wartosc¢ polskiego
eksportu w EUR w | kwartale
2026 .

16 proc.

wyniost udziat Chin w polskim

imporcie w | kwartale 2026 r.

ok. 70 proc.

eksportu i importu miedzy Polska
a Meksykiem stanowity maszyny
i urzadzenia mechaniczne oraz

pojazdy w | kwartale 2026 r.
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» Efekt wprowadzenia amerykainskich cet jest widoczny w wynikach polskiego handlu
z USA w | kwartale 2026 r. — jego wartos¢ wyrazona w EUR spadta o 11 proc. w poréwnaniu
z | kwartatem 2025 r. i wrocita do poziomu z 2024 r. Byt to pierwszy spadek r/r wartosci
eksportu do USA w pierwszych trzech miesigcach roku od lat. | kwartat 2025 r. cechowat
sie nadmiernym wzrostem importu w zwigzku z robieniem zapaséw przez firmy w USA,
chroniace sie przed potencjalnymi ctami, zatem ostatnie dwa lata cechowaty sie silniej-
szymi wahaniami wartosci eksportu niz zwykle. Co ciekawe, deprecjacja USD spowodo-
wata najwieksze dysproporcje pod wzgledem dynamiki eksportu wyrazonej w EUR i USD

od pandemii — wedtug danych w USD polski eksport pozostat na niezmienionym poziomie.

» W I kwartale 2026 r. wartos¢ catego polskiego eksportu wyrazona w EUR wzrosta
0 2,2 proc. Najsilniej zwiekszyt sie eksport do Ukrainy, Czech i Holandii. Z kolei wartos¢
importu rosta wolniej, niewiele ponizej 1 proc. Tym samym nadal utrzymuje sie deficyt

handlowy, cho¢ jego wartos¢ jest nizsza. Bilans jest zwykle gorszy w okresie dobrej ko-

niunktury. Z kolei udziat Chin w polskim imporcie nadal wykazywat tendencje wzrostowa

— w ujeciu r/r wzrdst az o 0,72 pkt. proc. do niecatych 16 proc. Szczegoélnie silnie wzrdst
import samochoddéw — zwiekszyt sie ponad dwukrotnie, siegajac 3 proc. importu z Chin.
Silne wzrosty powyzej 50 proc. zanotowano rowniez w imporcie elektroniki uzytkowej

i akumulatoréw.

Wykres 3. Lekki wzrost wartosci obrotow handlowych w | kwartale 2026 r.
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Dane: warto$¢ polskiego eksportu i importu wg kraju pochodzenia (w mld EUR).
Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych GUS.

» W obliczu rosnacego protekcjonizmu na rynku chinskim i amerykanskim szanse na

dywersyfikacje kierunkow handlu daje zmodernizowana umowa UE-Meksyk, ktdra zo-

stanie podpisana 22 maja br. Meksyk jest najwazniejszym odbiorca polskich produk-

tow w Ameryce tacinskiej, jednak eksport do tego kraju stanowit w | kwartale 2026 r.



https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-8-2026-26-lutego-2026/#tyg-mat-34811-2
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-8-2026-26-lutego-2026/#tyg-mat-34811-2
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-7-2026-19-lutego-2026/
https://www.consilium.europa.eu/pl/press/press-releases/2026/05/11/eu-mexico-relations-council-endorses-agreements-to-boost-cooperation-and-trade/

Polacy rzadzi

22,68 proc.

Polakéw korzystato z GenSl
w 2025 r.

57,81 proc.

specjalistow ICT w Polsce
korzystato z GenSl do zadan

zawodowych w 2025 r.

37,12 proc.

uczniow i studentéw w Polsce
korzystato z GenSl do zadan

edukacyjnych w 2025 r.
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0,3 proc. polskiego eksportu i spadt r/r o 30 proc. Przeptywy wartoéci dodanej ujawniaja,
ze sam Meksyk odpowiada za ponad 0,3 proc. wartosci dodanej generowanej w Polsce, ale

kolejne 0,15 proc. polskiej wartosci dodanej eksportuje dalej.

» Meksyk otworzy rynek spozywczy. W | kwartale 2026 r. ponad 70 proc. handlu miedzy
Polska a Meksykiem stanowity maszyny i urzadzenia mechaniczne oraz pojazdy. Nato-
miast eksport towaréw zywnosciowych byt na poziomie 4 proc. ogdtu eksportu do Mek-
syku i 0,01 proc. catkowitego eksportu Polski. Dostawy do Meksyku z UE sa ograniczone
wysokimi ctami, ktére siegaja do 100 proc. dla czesci produktow z drobiu, 45 proc. dla jaj
i czesci produktow wieprzowych oraz ok. 20 proc. lub wiecej dla wybranych produktéw

przetworzonych. Nowa umowa przewiduje stopniowe zniesienie tych cet.

(Marek Wasinski, Katarzyna Sierocinska)

niz srednio w UE korzystaja z GenSl

» Polacy korzystaja z generatywnej sztucznej inteligencji (GenSl) rzadziej niz wiekszosé

Europejczykow — wynika z nowego badania Eurostatu®. Podczas gdy 22,68 proc. Polakow

deklarowato korzystanie z GenSl podczas trzech miesiecy, srednia europejska wynosita
32,66 proc. W tym samym okresie wynik Danii, jednego z europejskich lideréw cyfryzacji,
byt ponad dwukrotnie wyzszy niz w Polsce. Nowa statystyka pozwala przyjrze¢ sie wyko-
rzystaniu szybko rozwijajacej sie technologii GenSl z perspektywy indywidualnych uzyt-

kownikow, a nie, jak ma to najczesciej miejsce, z perspektywy przedsiebiorstw.

» Wykorzystanie GenSl jest istotnie r6znicowane czynnikami demograficznymi. Przeciet-
ne wykorzystanie GenSl przez osoby z wyzszym wyksztatceniem byto o 23,27 pkt. proc.
czestsze niz wérod oséb z wyksztatceniem srednim w Europie i o 28,19 pkt. proc. w Pol-
sce. Podobne zaleznosci wida¢ w poréwnaniach uwzgledniajacych wielko$¢ miejscowosci
zamieszkania, w ktérych widaé, ze wykorzystanie GenSl przez mieszkancéw miast w Eu-
ropie byto o 15,45 pkt. proc. wyzsze niz na wsi, a Polska nie odstawata pod tym wzgledem

od europejskiej sredniej.

» Dos¢ niskie w skali europejskiej, wynoszace 19,75 proc., wykorzystanie GenSl do zadan
zawodowych przez pracownikéw nie fizycznych w Polsce nie budzi zdziwienia (27,59 proc.

srednio w UE). Wykorzystanie dowolnego rodzaju sztucznej inteligencji (Sl) przez przed-

siebiorstwa w Polsce wynosito w 2025 r. tylko 8,36 proc. i byto jednym z najnizszych

w Europie. Taki stan rzeczy jest wynikiem ogdlnego niskiego poziomu cyfryzacji w pol-
skim sektorze przedsiebiorstw, na co zwracali$my uwage w opracowaniu pt. A/ w pol-

skich przedsiebiorstwach. Natomiast specjalisci ICT w Polsce, ze wzgledu na cyfrowy

charakter swoich zawodow oraz transformacyjne oddziatywanie Sl na ich zadania, pla-
suja sie w okolicach europejskiej sredniej, a 57,81 proc. z nich korzysta z GenSI do zadan

zawodowych.

4 Pytanie dotyczace wykorzystanie generatywnej sztucznej inteligencji przez osoby fizyczne zostato
zadane po raz pierwszy przez Eurostat w Badaniu UE dotyczqcym wykorzystania technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych (ICT) w gospodarstwach domowych i przez osoby fizyczne w 2025 r. Pytanie
bedzie ponawiane w kolejnych edycjach badania.



https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/isoc_ai_iaiu__custom_21512036/default/table
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/isoc_eb_ai/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/isoc_eb_ai/default/table?lang=en
https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2025/09/PointP-5-2025_AI-w-Firmach.pdf
https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2025/09/PointP-5-2025_AI-w-Firmach.pdf
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Wykres 4. Mniejszy odsetek mieszkancow Polski korzystat z narzedzi GenSl

niz w wiekszosci panstw UE

50
40
30
20
10
0
g e g 8 a.my.g.w.g.@.g.g.mgggwaxﬂb.m_g.gg.g
c c = T T T O 5 WO E =2 c c O ) o w O = c
S 68 cccdPag B $Tsocs TEFEST S22 ZY S
QA +v =2 0 3 5 m 2 5 5 9 2 8 3K - 0 22 2 90 0 5 c
1%} s 858 =8 o £ N s d e = s a
& €T3 5 N e Nek o 5z 8 5 2= 3
[ T [ S T 0 9] n < o
X a s [¥)
E k%)
—

Dane: odsetek mieszkancow panstw UE, ktérzy korzystali z GenSl podczas trzech miesiecy przed
badaniem.

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych Eurostatu.

» Warto spojrze¢ rowniez na stan adopcji GenSl wsrod polskich uczniow i studentow®
- 37,12 proc. z nich korzystato z GenSl do celéow edukacji formalnej (52,99 proc. srednio
w UE), co plasowato ich na 24. miejscu w UE. Mimo ze narzedzia GenSl sg powszechnie
dostepne w darmowych wersjach, moga nie by¢ wystarczajace do spetnienia potrzeb
uczniow szkot srednich, studentow czy doktorantdéw. Stosunkowo tanie, jak na standardy
zachodniej Europy, subskrypcje za ptatne wersje narzedzi GenSl, w polskich warunkach
stanowig istotny wydatek dla uczacych sie. Jednoczesénie nie nalezy postrzegac niskiej
adopcji GenSl przez uczacych sie jako statystyki jednoznacznie negatywnej — nieukierun-

kowane wykorzystanie GenSl przez uczniéw moze mie¢ negatywny wptyw na ich wyniki

edukacyjne. Warto jednak mie¢ na uwadze, ze europejscy liderzy w tym zakresie aktyw-
nie dziataja® na rzecz nauki sposobdw wykorzystania i wdrazania dedykowanych narzedzi

edukacyjnych opartych na S| w procesy dydaktyczne.

» W odroznieniu od wielu dotychczasowych technologii cyfrowych, to nie dostep do na-
rzedzi GenSl stanowi gtéwna bariere ich wykorzystania. Istotng przeszkode moga stanowic
braki kompetencyjne - o ile samo rozpoczecie korzystania z GenSl jest proste i pozornie
intuicyjne, otrzymanie rozbudowanych wynikéw wymaga zdolnosci formutowania proble-
mu, iterowania zapytan i oceny jakosci odpowiedzi. Warto przy tym zwréci¢ uwage, ze

kompetencje cyfrowe w Polsce s3 nizsze niz srednio w Europie. W potgczeniu z ograni-

czonymi zachetami zewnetrznymi, ptynacymi ze strony pracodawcow czy systemu edu-
kacji formalnej, jednostki moga nie mie¢ na obecnym etapie wystarczajacej motywacji do

aktywnej nauki wykorzystania i szukania zastosowan GenSl.

(Jakub Witczak)

° Badanie obejmuje osoby w wieku 16 lat i wyzszym.

¢ Przyktadem panstwa aktywnie wdrazajacego GenSl w edukacji jest Francja, ktéra od 2025 r. wpro-
wadzita obowigzkowe kursy dotyczace wykorzystania S| dla ucznidow szkdt podstawowych i $rednich
oraz wspiera wykorzystanie S| przez nauczycieli.



https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-4-2026-29-stycznia-2026/#tyg-mat-34222-6
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-4-2026-29-stycznia-2026/#tyg-mat-34222-6
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-4-2026-29-stycznia-2026/#tyg-mat-34222-6
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ISOC_SK_DSKL_I21/default/table
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/news/france-new-tools-teaching-thanks-artificial-intelligence
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/news/france-new-tools-teaching-thanks-artificial-intelligence
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/news/france-new-tools-teaching-thanks-artificial-intelligence

Spadek stop procentowych napedza refinansowanie
kredytow hipotecznych

32,2 proc.

wynidst udziat refinansowan
w sprzedazy kredytow

mieszkaniowych w lutym 2026 r.

niemal o 2 razy

wzrdst udziat refinansowan
w stosunku do okresu przed
rozpoczeciem cyklu obnizek stop

procentowych przez NBP
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» Cykl obnizek stop procentowych podwoit udziat refinansowan w sprzedazy kredytow
mieszkaniowych. Z danych BIK przekazanych PIE wynika, ze udziat refinansowan w licz-
bie nowo udzielonych kredytéw mieszkaniowych wzrést z 16,9 proc. w lutym 2025 r.
(przed rozpoczeciem cyklu obnizek) do 32,2 proc. w lutym 2026 r., a w styczniu 2026 r.
osiggnat rekordowe 33,8 proc. Refinansowanie polega na zaciggnieciu nowego kredytu
i sptacie z jego $rodkéw wczesniejszego zobowigzania — najczesciej w innym banku i na
korzystniejszych warunkach. Kazda z siedmiu obnizek stép NBP od maja 2025 r. (tgcznie
0 200 pkt. bazowych, do poziomu 3,75 proc.) zwiekszata optacalnos¢ takiej operacji: kre-
dytobiorcy z kredytami o oprocentowaniu okresowo statym, zaciggnietymi u szczytu cyklu
zacie$niania, zyskiwali na zamianie na produkt z nizszg stawka, a posiadacze kredytéw
opartych na WIBOR - na korzystniejszej marzy lub na przejsciu na stawke okresowo statg
zabezpieczajacag przed ewentualnymi podwyzkami. W praktyce co trzeci nowo udzielony
kredyt mieszkaniowy nie finansuje obecnie zakupu nieruchomosci, lecz sptate wczesniej

zaciagnietego kredytu.

Wykres 5. Skala refinansowan w sprzedazy kredytéw mieszkaniowych przyspieszyta
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Uwaga: za refinansowanie przyjeto sytuacje, w ktorej klient w okresie do 90 dni od zaciagniecia no-
wego kredytu mieszkaniowego sptacit wczesniejszy kredyt mieszkaniowy. W tej definicji mieszczg sie
réowniez przypadki, w ktérych klient zaciagnat nowy kredyt na inne mieszkanie, a nastepnie sptacit
dotychczasowy kredyt ze $rodkéw uzyskanych ze sprzedazy poprzedniej nieruchomosci.

Dane: udziat refinansowan w sprzedazy kredytéw mieszkaniowych (w proc.).
Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych BIK.

» Duza skala refinansowan zawyza obraz rzeczywistego popytu na kredyty mieszka-
niowe. W lutym 2026 r. banki udzielity 23,2 tys. kredytow mieszkaniowych - o 52,8 proc.
wiecej niz rok wczesniej. Po wytaczeniu refinansowan rzeczywista liczba sprzedanych
kredytéw na zakup nieruchomosci wyniosta ok. 15,7 tys., czyli o 24,7 proc. wiecej niz
w lutym 2025 r. Wzrost popytu jest realny, ale blisko o potowe nizszy niz sugero-
wany przez dane nominalne, co moze istotnie zmienia¢ obraz koniunktury na rynku

mieszkaniowym.




» Marcowy skok zapytan o kredyty mieszkaniowe wskazuje na utrzymywanie sie tej dy-
namiki. Wedtug BIK, warto$¢ zapytan o kredyty mieszkaniowe wzrosta r/r w marcu 2026 r.
o 80,5 proc., a 63,3 tys. wnioskujacych to najwyzszy odczyt od lipca 2008 r. Cho¢ nie zna-
my jeszcze szczegbdtowej struktury marcowej sprzedazy, najpewniej znaczaca jej czesé

napedzito przyspieszenie decyzji refinansowych w obawie przed podwyzkami stép pro-

centowych po szoku surowcowym na Bliskim Wschodzie.

» Ocena rynku kredytow mieszkaniowych bez uwzglednienia udziatu refinansowan moze
by¢ istotnie znieksztatcona, dlatego trzeba bra¢ na to poprawke. Comiesieczne wskaz-
niki sprzedazy kredytéw mieszkaniowych nie wyodrebniajg refinansowan i kredytéw na
zakup nieruchomosci. W rezultacie publiczna dyskusja o rynku kredytow mieszkaniowych
operuje wartoéciami zagregowanymi, ktére tacza dwa odmienne procesy — rosnacy popyt
mieszkaniowy gospodarstw domowych oraz reakcje istniejacych kredytobiorcéw na zmiany

warunkoéw cenowych.

» Zakonczenie cyklu obnizek stop najpewniej ostabi fale refinansowan w kolejnych kwar-
tatach. Marcowa obnizka NBP do 3,75 proc. byta najprawdopodobniej ostatnig w tym cyklu,
a rynek instrumentow pochodnych wycenia obecnie podwyzki ceny pienigdza od wrzesnia
2026 r. W krotkim okresie czes$¢ kredytobiorcéw moze jeszcze przyspieszac refinanso-
wanie, by zafiksowa¢ obecne stopy, najnizsze od 2022 r. W dtuzszym horyzoncie udziat
refinansowan w sprzedazy kredytéw mieszkaniowych prawdopodobnie ustabilizuje sie lub
spadnie, co stopniowo przywréci comiesiecznym odczytom sprzedazy klarowniejszy obraz

rzeczywistego popytu mieszkaniowego.

(Sebastian Sajnog)

Stonce i atom w krainie ropy i gazu - Zjednoczone Emiraty Arabskie
daza do neutralnosci klimatycznej

32 proc.

energii elektrycznej w ZEA
wyprodukowaty w 2024 r.
zrédta niskoemisyjne

(OZE i energetyka jadrowa)

o 47 proc.

ZEA chca zmniejszy¢ swoje emisje
gazow cieplarnianych do 2035 r.
(wzgledem 2019 r.)

3,86 GW

mocy zainstalowanej posiada
jedna z najwigkszych elektrowni
stonecznych na swiecie znajdujaca
sie¢ w ZEA — Mohammed bin
Rashid Al Maktoum Solar Park;

to 19 razy wiecej niz najwieksza

taka instalacja w Polsce

Tygodnik Gospodarczy PIE 21 maja 2026 r.

» Nieoczywistym przyktadem kraju, ktorego dekarbonizacja sie toczy, sa kojarzace sie
z produkcja ropy i gazu Zjednoczone Emiraty Arabskie (ZEA). Emiraty majg ambicje sie-
gajace poza rynek paliw kopalnych i — jako pierwszy kraj Bliskiego Wschodu — postawi-
ty sobie cel osiggniecia neutralnosci klimatycznej do 2050 r. Panstwo stoi przed duzym
wyzwaniem zmiany struktury swojej tacznej produkcji energii ze wszystkich jej nosnikow
na potrzeby gospodarki. Wg danych Miedzynarodowej Agencji Energetycznej za 2023 r.,

najwiekszy udziat przypadt w niej gazowi ziemnemu (60 proc.) i ropie naftowej” (28 proc.).

» Progres ZEA widac¢ szczegdlnie w sposobie wytwarzania energii elektrycznej. Wg da-
nych Ember, znajdujgca sie tam czteroblokowa?® elektrownia jadrowa Barakah generu-
je 23 proc. energii elektrycznej w tym kraju. Udziat wszystkich zrédet niskoemisyjnych
w produkcji tego nosnika energii jest jednak wyzszy i siegnat 32 proc. w 2024 r. Obok wy-
korzystania energii jadrowej jest to wynikiem trwajacego juz dekade dynamicznego roz-
woju elektrowni fotowoltaicznych: moc wytwarzanej w nich energii elektrycznej wzrosta
z 0,06 TWh w 2016 r. do 12,3 TWh w 2024 r. Dla poréwnania, doktadnie taki udziat generacji

7 tacznie dla ropy naftowej i produktéw ropopochodnych.
& Elektrownia sktada sie z czterech blokéw APR1400 technologii koreanskiej, kazdy o mocy brutto
1417 MWe, ktdre uruchomiono kolejno w latach 2020, 2021, 2022 i 2024.



https://media.bik.pl/informacje-prasowe/867638/o-80-5-r-r-wzrosla-wartosc-zapytan-o-kredyty-mieszkaniowe-w-marcu-2026-r
https://pie.net.pl/tygodnik-gospodarczy-18-2026-7-maja-2026-r/#tyg-mat-37125-1
https://unfccc.int/sites/default/files/2024-11/UAE-NDC3.0.pdf
https://www.iea.org/countries/united-arab-emirates
https://ember-energy.org/data/electricity-data-explorer/?entity=United+Arab+Emirates&temporal_res=yearly&metric=pct_share
https://www.enec.ae/barakah-plant/
https://uaestat.fcsc.gov.ae/vis?lc=en&fs%5b0%5d=FCSC%20-%20Statistical%20Hierarchy%2C0%7CRenewable%20Energy%23ENG_RE%23&pg=0&fc=FCSC%20-%20Statistical%20Hierarchy&snb=1&df%5bds%5d=FCSC-RDS&df%5bid%5d=DF_RE&df%5bag%5d=FCSA&df%5bvs%5d=1.9.0&dq=.A....&pd=2015%2C&to%5bTIME_PERIOD%5d=false
https://www.gov.pl/web/klimat/polska-osiaga-50-mocy-z-oze--historyczny-przelom
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energii elektrycznej ze zrédet niskoemisyjnych ma Polska, lecz osiggniecie go zajeto jej

dtuzej przez ich bardziej stopniowy rozwaj.

» W ZEA znajduje sie jedna z najwiekszych elektrowni stonecznych na $wiecie - Moham-
med bin Rashid Al Maktoum Solar Park, o mocy zainstalowanej 3,86 GW. ZEA, poprzez

budowe tego typu instalacji, dgzg do spetnienia celu redukcji emisji gazéw cieplarnianych
0 47 proc. do 2035 r. (wzgledem 2019 r.), jednak wg analiz niezaleznych instytucji ich
obecna trajektoria emisji jest z nim niezgodna. Podkreslaja, ze w ramach obowigzujacych
polityk emisje ZEA prawdopodobnie wzrosng do 2030 r., natomiast by dojs¢ do zaktadanej
redukcji zgodnej ze sciezka net zero powinny spas¢ do tego czasu wzgledem tych progno-

zowanych o 53 proc.

» Transformacja energetyczna ZEA ma doprowadzi¢ je do tego samego punktu konco-
wego jak w krajach rozwinietych - neutralnosci klimatycznej — lecz inng sciezka. Kraj
ten wydaje sie nie traktowac szybkiej dekarbonizacji jako celu samego w sobie, ale kie-
rowac sie pragmatyzmem w swojej polityce energetycznej. Paradoksalnie, wbhrew swoje-
mu celowi net zero, ZEA zaktadaja zwigkszenie wydobycia ropy naftowej z okoto 3,1 mln
barytek dziennie (b/d)° (wartos¢ za 2025 r. — wg danych OPEC) do 5 mln b/d do 2027 r.
Jednoczesnie, dochody z jej sprzedazy, poza biezacymi potrzebami gospodarki, maja stu-
zy¢ finansowaniu tamtejszej transformacji energetycznej. Cho¢ wyjscie tego kraju z grupy
OPEC+ w maju 2026 r. nie jest bezposrednio spowodowane ambicjami dekarbonizacyjnymi,
potwierdza ono dazenia ZEA do realizacji wtasnej, mniej zaleznej od naciskéw z zewnatrz
(zwtaszcza ze strony cztonkdédw OPEC+) wizji transformacji systemu energetycznego.

Wykres 6. Zrédta niskoemisyjne — OZE i energetyka jadrowa - produkuja niemal 1/3

energii elektrycznej w Zjednoczonych Emiratach Arabskich
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Dane: produkcja energii elektrycznej w latach 2016-2024 w Zjednoczonych Emiratach Arabskich w po-
dziale na zrédta (w proc.).

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych Ember.

(Wojciech Zelisko)

° Konflikt USA-Izrael-lIran wywotat spadek produkcji, ktéra w kwietniu 2026 r. wyniosta wg danych
OPEC 2 mln b/d.



https://www.gov.pl/web/klimat/polska-osiaga-50-mocy-z-oze--historyczny-przelom
https://www.dewa.gov.ae/en/about-us/strategic-initiatives/mbr-solar-park
https://www.dewa.gov.ae/en/about-us/strategic-initiatives/mbr-solar-park
https://unfccc.int/sites/default/files/2024-11/UAE-NDC3.0.pdf
https://climateactiontracker.org/countries/uae/2035-ndc/
https://www.eia.gov/international/analysis/country/ARE
https://www.adnocgas.ae/en/news-and-media/press-releases/2023/uae-president-chairs-adnoc-board-of-directors-meeting
https://www.opec.org/monthly-oil-market-report.html
https://www.wam.ae/en/article/bzxzuh7-uae-announces-decision-exit-opec-opec%2B
https://ember-energy.org/countries-and-regions/united-arab-emirates/

Mimo niepewnosci polskie firmy starajj sie dziatac¢
w planie wieloletnim

45 proc.

firm w Polsce deklaruje,
Zze ma ogolnga strategie dziatania

lub plan przekraczajacy 1 rok

46 proc.

firm handlowych deklaruje,
ze ma wieloletnig strategie
i plany inwestycyjne

(najwiecej ze wszystkich branz)

37 proc.

matych firm przyznaje,
ze ma dtugookresowe strategie

i plany inwestycyjne

Tygodnik Gospodarczy PIE 21 maja 2026 r.

» Polskie firmy deklaruja planowanie dziatan w horyzoncie wykraczajacym poza biezace

funkcjonowanie — wynika z najnowszych badan Miesiecznego Indeksu Koniunktury PIE.

Jedna trzecia przedsiebiorstw wskazuje na plany wieloletnie (w tym inwestycyjne), 12 proc.
dziata w perspektywie od roku do dwoch lat, a blisko jedna czwarta planuje dziatania
z wyprzedzeniem od 6 do 12 miesiecy ze wzgledu na zmienne otoczenie biznesu. Z kolei co
dziesiata firma ogranicza swoj horyzont najwyzej do trzech miesiecy, a 5 proc. przyznaje,
ze funkcjonuje wytacznie reaktywnie. Co ciekawe, stosunkowo duzy odsetek mniejszych
firm deklaruje dtugookresowe strategie i plany inwestycyjne (wsrod mikrofirm jest az
36 proc. wskazan na dziatania w wieloletnim horyzoncie, wéréd matych - 37 proc.). Nato-
miast az 42 proc. duzych firm przyznaje, ze ze wzgledu na zmiennos$¢ koniunktury, majac
tylko ogolne strategie, dziata w perspektywie od 6 do 12 miesiecy. Warto jednak podkreslic,
ze strategie duzych przedsiebiorstw sa bardziej ztozone i wymagaja czestszych aktualizacji

niz wizje rozwoju matych podmiotow. Podobnie jest ze skalg inwestycji.

Wykres 7. Duze firmy funkcjonuja raczej w modelu srednioterminowym i adaptacyjnym

niz deklaratywnie wieloletnim
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B W dtugim wieloletnim horyzoncie (mamy dtugookresowa strategie i plany inwestycyjne)

Dane: horyzont czasowy planowania dziatalnosci w firmach réznej wielkosci i branzy (w proc.).

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie danych MIK.
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https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2026/05/MIK_5-2026.pdf

» Horyzont planowania wyraznie rézni sie¢ miedzy branzami i odzwierciedla ich wrazli-
wos$¢é na zmiennosé otoczenia gospodarczego. W handlu i produkcji czesciej wystepuje
planowanie wykraczajgce poza biezacy cykl — odpowiednio 46 proc. i 39 proc. firm dekla-
ruje strategie wieloletnie, a tacznie ponad potowa podmiotéw w tych sektorach planuje
dziatania co najmniej w horyzoncie rocznym. Z kolei w transporcie i budownictwie — jesz-
cze bardziej uzaleznionych od koniunktury — wiekszg role odgrywajag krétsze horyzonty
planowania oraz elastyczne dostosowanie dziatan. Szczegdélnie w transporcie widoczny
jest wysoki udziat firm planujacych w perspektywie do pét roku, co potwierdza wieksza

wrazliwos¢ branzy na zmiennos$é popytu i warunkéw rynkowych.

» W warunkach obecnego pogorszenia koniunktury firmy w swoich planach coraz wiek-
sza wage przyktadaja do budowania elastycznosci i odpornosci. Majowy spadek MIK do
94,5 pkt. (warto$¢ ponizej 100 pkt. oznacza przewage firm z nastawieniem pesymistycz-
nym nad firmami z nastawieniem optymistycznym) wskazuje na rosngca ostroznosc¢
przedsiebiorcéw. Jednoczesnie ponad potowa firm deklaruje, ze dysponuje $rodkami po-
zwalajacymi na funkcjonowanie dtuzej niz 3 miesiace, a kolejne 34 proc. posiada zabez-
pieczenie na 2-3 miesigce. W czasie pomiaru MIK (od 2021 r.) okoto potowa firm, mimo
szokdw, utrzymuje niezty poziom ptynnosci. To ogranicza presje na natychmiastowe dzia-
tania ratunkowe i drastyczne ciecia kosztow, ale jednoczesnie sprzyja zachowawczemu

podejéciu oraz wigkszej ostroznosci w planowaniu dalszych dziatan.

» Firmy zasadniczo utrzymuja dtugofalowe strategie, lecz realizuja je etapowo i z wiek-
sz3 ostroznoscia podchodza do bardziej ryzykownych decyzji inwestycyjnych. Coraz wy-

razniej widoczny jest model tgczenia dtugoterminowej orientacji strategicznej z krétszym

horyzontem operacyjnego zarzadzania, co znajduje odzwierciedlenie w strukturze de-

klarowanych planéw przedsiebiorstw. Firmy nie wycofujg sie z planéw rozwojowych, ale

zmieniajg styl zarzgdzania — wzmacniajg kontrole kosztéw, dzielg inwestycje na etapy

i buduja wieksza odpornosé¢ na wstrzasy. Oznacza to stopniowe odejécie od planowania

opartego na zatozeniu wzglednej stabilnosci na rzecz funkcjonowania w warunkach trwa-

tej zmiennosci, w ktérych elastycznosc i zdolnosc szybkiego reagowania stajg sie réwnie

wazne jak sama strategia.

(Katarzyna Zybertowicz)

Wiekszos¢ Polakow nie podejmuje aktywnosci sportowej
lub rekreacyjnej, ale dobrze ocenia swoja sprawnose¢ fizyczna

Tygodnik Gospodarczy PIE 21 maja 2026 r.

» Aktywnosé¢ fizyczna Polakéw nie zmienita sie znaczaco od 2008 r., cho¢ najnowsze
dane GUS obrazuja najwyzszy odsetek osob czesto podejmujacych aktywnosé sporto-
wa lub rekreacje ruchowa — 23 proc.’®. Wcigz ponad potowa Polakéw nie podejmowata
w 2025 r. aktywnosci fizycznej lub rekreacji ruchowej. W kazdym z badanych okresow naj-
popularniejszym sportem byto jezdzenie na rowerze — zajecie to byto udziatem powyzej
potowy aktywnych fizycznie ankietowanych w kazdym badaniu od 2008 r. — oraz ptywanie.

Wedtug GUS, okoto co czwarty Polak jezdzit na rowerze w 2025 r.

© GUS prowadzit badanie pt. Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej w latach: 2025, 2021, 2016,
2012, 2008. Ze wzgledu na zmiany w zadawanych pytaniach, badanie z 2008 r. jest cze$ciowo niepo-
rownywalne.
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https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2026/05/MIK_5-2026.pdf
https://www.eib.org/en/publications/20250216-econ-eibis-2025-eu
https://www.eib.org/en/publications/20250216-econ-eibis-2025-eu
https://businesschief.com/news/ey-parthenon-ceos
https://www.eib.org/attachments/lucalli/20240131_economics_working_paper_2024_02_en.pdf
https://www.eib.org/attachments/lucalli/20240131_economics_working_paper_2024_02_en.pdf
https://www.eib.org/attachments/lucalli/20240131_economics_working_paper_2024_02_en.pdf
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/kultura-turystyka-sport/sport/uczestnictwo-w-sporcie-i-rekreacji-ruchowej-w-2025-r-,5,3.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/kultura-turystyka-sport/sport/uczestnictwo-w-sporcie-i-rekreacji-ruchowej-w-2025-r-,5,3.html

56 proc.

Polakéw deklarowato brak
aktywnosci fizycznej

lub rekreacyjnej ruchowej
w 2025 r.

64 proc.

Polakéw oceniato swoja
sprawnos¢ fizyczng jako dobrg
lub bardzo dobrg w 2025 r.

22 pkt. proc.

wynosi roznica w odsetku oséb
oceniajacych swoja kondycje
jako dobra lub bardzo dobra
miedzy osobami z wyzszym
wyksztatceniem a osobami

z wyksztatceniem zasadniczym

zawodowym

Tygodnik Gospodarczy PIE 21 maja 2026 r.

Wykres 8. Wiekszos¢ Polakow nie podejmuje aktywnosci fizycznej, ale tylko 9 proc.

nisko ocenia swoja sprawnos¢ fizyczna
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Dane: czestotliwo$¢ podejmowania
aktywnosci sportowych lub
rekreacyjnych ruchowych wsréd
Polakéw (w proc.).

Dane: odsetek oséb oceniajacych swoja
sprawnos¢ fizyczna jako bardzo dobra
lub dobra, $rednia, ztg lub bardzo zta
(w proc.).

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie badan GUS.

» W 2025 r. 64 proc. Polakéw oceniato subiektywnie swoja sprawnos¢ fizyczna jako do-
bra lub bardzo dobra. Wzgledem badan z ubiegtej dekady zmniejszyt sie odsetek osob
ankietowanych przez GUS, ktére oceniaja swojg kondycje fizyczna jako ztg lub bardzo ztg
o ok. 5 pkt. proc.

» Wedtug ostatnich dostepnych danych, czynnikiem silnie ré6znicujacym zaréwno poziom
aktywnosci fizycznej, jak i subiektywna ocene sprawnosci fizycznej, byto wyksztatcenie.
W 2021 r. oraz w 2016 r. odsetek osdb z wyzszym wyksztatceniem, ktore byty aktywne fi-
zycznie, byt o ok. 30 pkt. proc. wyzszy niz wérod osob z wyksztatceniem zasadniczym za-
wodowym i o ok. 15 pkt. proc. wyzszy niz wérod oséb z wyksztatceniem srednim. Podobnie
jest z subiektywng oceng wtasnej sprawnosci fizycznej. 73 proc. ankietowanych z wyzszym
wyksztatceniem oceniato swoja kondycje fizyczna jako dobra lub bardzo dobra, podczas
gdy u osob z wyksztatceniem $rednim lub policealnym odsetek ten wynidst 64 proc.,

a u 0sob z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym byto to tylko 51 proc. (w 2021 r.)™.

> W 2025 r. wérod mieszkancow wsi co trzecia osoba uczestniczyta w zajeciach sporto-
wych lub rekreacji ruchowej. Wéréd mieszkancow miast odsetek ten blizszy byt 50 proc.
Nie miato to jednak znaczenia dla subiektywnej oceny kondycji fizycznej Polakow - ta byta
na bardzo podobnym poziomie zaréwno u oséb mieszkajgcych na wsiach, jak i w miastach.
Podobnie réznice te ksztattowaty sie w badaniu z 2021 r. Niewielkie jest zréznicowanie

ptciowe — cho¢ w kazdym z przytaczanych badan mezczyzni cechowali sie nieco wigksza

" Nie poréwnujemy innych poziomoéw wyksztatcenia ze wzgledu na obecnos$¢ wérdd respondentéw
oso6b ponizej 18 r.z., ktore ze wzgledu na sam wiek cechuja sie lepsza sprawnoscia i wyzsza czestotli-
woscig uprawiania sportu (np. na zajeciach w szkole).
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aktywnoscia i lepsza oceng swojej kondycji. Aktywnos¢ Polakdéw w spodziewany sposob

spada tez z wiekiem.

» Regularna aktywnosc¢ i rekreacja ruchowa korzystnie wptywaja na zdrowie, w tym do-

brostan psychiczny (wedtug WHO i innych badan). Mozna zatem wnioskowac, ze aktyw-

nos$¢ pomaga utrzymacé produktywnosé ludzi jako pracownikow. Natomiast brak wystar-
czajacej aktywnosci to strata gospodarcza wynikajaca z absencji, schorzen i mniejszego

dobrostanu itp., co moze by¢ coraz wazniejsze w kontekscie starzenia sie spoteczenstwa.

> W tym kontekscie nalezy zwroci¢ uwage przede wszystkim na relatywnie niskg aktyw-
nos¢ fizyczng wiekszej czesci spoteczenstwa. Przekonanie wiekszosci Polakéow o dobrej
kondycji fizycznej jest raczej optymistycznym przeszacowaniem wtasnych uwarunkowan
respondentow, gdyz jest to ocena subiektywna, ktora trudniej w badaniu ankietowym osa-
dzi¢ w zobiektywizowanych kryteriach, jak czestotliwo$¢ uprawiania sportu czy rekreacji.
Dlatego polityka publiczna powinna zwréci¢ uwage na ten niedostatek aktywnosci fizycz-
nej w spoteczenstwie, traktujac go jako koniecznos$¢ prowadzenie dziatan profilaktycznych

w systemie ochrony zdrowia.

(kukasz Baszczak)

Autorzy: tukasz Baszczak, Cezary Przybyt, Sebastian Sajnog, Katarzyna Sierocinska,

Marek Wasinski, Jakub Witczak, Katarzyna Zybertowicz, Wojciech Zelisko
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